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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
9° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

PROFESSORA: HILDA BELCHIOR RIBEIRO E FABIA CAMPANER
TURMA: DV-A e DV-B

PERIODO DE REALIZACAO: 26 a 30 de abril de 2021

ALUNO (A): DV-

Seu filho (a) devera realizar todas as atividades em folhas avulsas para serem coladas
no caderno no retorno as aulas. Tera o periodo de 26 a 30 de abril para concluir essas
atividades (se possivel mandar uma foto da atividade realizada). Na segunda-feira, dia 03 de
maio, enviaremos mais atividades para a semana. Também podemos estar mais proximos pelo
aplicativo “WhatsApp”, caso tenha duvidas, estaremos a disposigao para ajudar.

Professora Hilda: das 7:30 as 11:30 horas.
Professora Fabia: das 13:00 as 17:00 horas.

Vamos manter o isolamento social, pois ainda se faz necessario para evitar o contagio
da COVID 19. Proteja-se cuidando do bem mais precioso que DEUS nos deu a VIDA
HUMANA. Em breve tudo estara bem.

Um grande abraco.

Alunos professora Hilda:

HORARIO DE SEGUNDA- FEIRA QUARTA-FEIRA
ATENDIMENTO
DAS 7:30 AS 9:30 - GABRIEL GRECCO - MURILO KAWAN DANESE
- ALICE MARIA BEILKE
DAS 9:45 AS 11:30 - MARIA OLIVIA FORSTER

- ALICE VITORIA MATIAS

DAS 13:00 AS 15:00 - ISABELI ALVES CORREA
- EMANUELLE MARIANO F
DE SOUZA
DAS 15:15 AS 17:00 - NATHALY V LENKE
LUDOVICO

- LUIZ FELIPE RESENDE




Alunos professora Fabia

SEGUNDA- FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

13:00 AS 15:00 |[*GABRIEL ALVES |*GABRIEL ALVES |*GABRIELA
*|SABELLY DEZAN
VITORIA *REBECA
*ESTER SIGNORI

15:00 AS 17:00 |*JOAO MIGUEL *YOLANDA
*JULLYA *MARIA CLARA  [*ALICE

O QUE VAMOS | - Atencdo e membdria visual leitura.
ESTUDAR? - Atencdo, concentracdo, coordenacdo visomotora e motora fina
(jogo dos pontos).
- Exercicios binoculares.
- Ler o texto.
OBIJETIVOS - Discriminar as letras T e D através da leitura de palavras.
DESTES - Estimular a atengdo e a concentracao.
CONTEUDOS: - Exercitar a musculatura dos olhos.
- Seguir comandos através de um ponto determinado.
- Lendo o texto proposto e desenvolvendo as atividades propostas.
- Convidando alguém tdo esperto como vocé para ler a brincadeira
para melhor compreensdao de como deve brincar. A descricdo da
cCOMO brincadeira jogo dos pontos esta na folha sulfite logo abaixo no
PODEMOS roteiro.
ENTENDER E | - Realizando os exercicios binoculares de acordo com a proposta
ESTUDAR ESTES | descrita no roteiro. Os exercicios binoculares podem ser realizados
CONTEUDOS | sentado.

- Por favor deixe seu filho tentar realizar as atividades sozinho, mas
caso necessario pode ajuda-lo.

- Tente manter os hordrios para fazer as tarefas, pois para se
organizar a rotina e a disciplina sdo muito importantes.

- N3o deixe de colocar seu nome e data nos roteiros de atividades,
depois de pronto guarde e devolva na escola no dia e hordrio
combinado.

- Se for o seu caso especifico e de acordo com as orientagdes
médicas realize as atividades com o olho ocluido.

- Caso necessite de mais explicacdes com relagao as atividades do
roteiro pode me procurar no WhatsApp estou a disposicdao de
segunda a sexta das 7:30 as 11:30.




1.Faca a leitura atentamente e observe as palavras com atencéo, dentro do texto
h& palavras que comecam com a letra D e T, leia 0 que é para fazer logo abaixo
do texto. Assim que vocé encontrar e circular todas as palavras pinte seu
desenho bem bonito.

A TARTARUGA DONATO

DONATO SAIU CEDO PARA PASSEAR. DEU DE CARA
COM O DADO QUE TADEU DEIXOU JOGADO NA GRAMA.

DONATO TENTOU DE TUDO PARA TIRAR O DADO
DALI, MAS COITADO! DONATO E UMA TARTARUGA
MUITO LENTA!

TADEU CHEGOU, PEGOU O DADO E DEIXOU DONATO
COM CARA DE TACHO!

ISABEL CRISTINA S. SOARES

- CIRCULE DE AZUL AS PALAVRAS INICIADAS COM D.
- CIRCULE DE VERMELHO AS PALAVRAS INICIADAS COM T.
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2.Convide alguém tédo esperto como vocé para ler a brincadeira par uma melhor
compreensao de como devera desenvolver a brincadeira do jogo dos pontos.
Para brincar vocé vai precisar de apenas de vocé e mais um jogador e um lapis
colorido (de cores diferentes) para cada jogador.

ALY AL L LA LR LA
JOGO DOS PONTINHOS A

« FORME COM SEUS COLEGAS GRUPOS DE 2, 20U 4 JOGADORES. %}‘
« CADA JOGADOR, WA SUA VEZ, WAl LIGAR DOIS F'DN'I'INHDE-%}.
WVIZINHOSE.

« TODA VEZ QUE UM JOGADOR FECHAR UK QUADRINHO, COLOCA
A LETRA INICIAL DO ZEU NOME DENTRO DO QUADRINHO E JOGA
MOVAMENTE.

« O JOE0 TERMINA QUANDD TODOS OF QUADRINHOS ESTIVEREM %}‘
FECHADOS.

« GANHA O JOED QUEM FECHAR © MAIDR NUMERO DE%}‘
QUADRINHOE.
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3.EXERCICIOS BINOCULARES

Realize os exercicios binoculares de acordo com a proposta descrita no roteiro.

- Os exercicios binoculares podem ser realizados sentado.

- A letra X é apenas um modelo que vocé pode usar como referéncia, mas o que
eu quero é que vocé desenhe o X grande em uma parede, muro ou lousa e fique
a um metro de distancia para olhar e movimentar os olhos.

- Vocé vai iniciar com o lado esquerda do X e de cima para baixo, depois com o
lado direito do X de cima para baixo. Repita o exercicio trés vezes cada lado.

- Faca os exercicios duas vezes por dia, assim que terminar esfregue as maos
até esquentar e tampe os olhos sem pressionar por dois a trés minutos, isto serve
para relaxar os olhos.




